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HVORFOR LOFOTEN?

Siden oppstarten av Ungdomfab-
rikken (UFAB) i 2007, har mange av
oss hatt lyst til & gjennomfere en
sommertur. Det er behov for aktiv-
iteter for ungdom i Oslo om som-
meren — aktiviteter som ikke trenger
a koste deg selv eller familien din
altfor mye penger. Osloungdom
er (ofte) asfaltungdom, og mange
av oss har ikke vaert nord for Sin-
senkrysset og vet lite om MNorge
utenfor hovedstaden. Dette ville vi
i UFAB gjere noe med, i det minste
for en liten gjeng med ungdommer.
Vi ville arrangere en tur der deltak-

erne fikk muligheten til & oppleve hvor flott
og variert dette landet er — bade kulturelt og _
fra naturens side. Etter mye planlegging og T S
soknadsskriving fikk vi gjennomslag for & e Al P
arrangere en sommertur til oyene i Lofoten.

Kontrastfylte Lofoten er sa langt det er mulig & komme fra asfaltgryta
hjemme i Oslo, og derfor en perfekt boltreplass med nye utfordringer
for UFABs byungdom.
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HVA ER UFAB?

Ungdomsfabrikken er en ungdomsstyrt og selvstendig organisasjon fra
Oslo som ble stiftet og bestar av en gjeng frivillige ungdommer. Vi
jobber for a skape kreative meteplasser for Oslos urbane ungdom.
Dette gjer vi gjennom a arrangere en rekke gratis aktiviteter, kurs,
turer og andre arrangementer som presenterer forskjellige sider ved
den mangfoldige ungdomskulturen. Det unike med UFAB er at vi er for
ungdom, av ungdom - alle vare prosjekter initieres og planlegges av

T

ungdom. Vi utgjer et fellesskap der engasjert ungdom kan bidra til a
skape en bedre hverdag for andre unge. Ungdomsfabrikken produserer
ressurssterke og engasjerte ungdommer. Vi er apen for alle og tiltrek-
ker oss ungdommer med allsidige kunnskaper og ulike bakgrunner. Vi er
den ferste generasjonen i Norge som har vokst opp i et virkelig mang-
fold. Dette vises i hele var virksomhet og gir oss erfaring, skaperevne
og styrke. Vi ser pa oss selv som et samlingssted og en ressursbank for
kreativ osloungdom. Ungdomsfabrikken er et sted hvor ungdom kan
utvikle, uttrykke og utfordre seg selw.

Les mer om oss pa www.ungdomsfabrikken.no!
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FAKTA OM TUREN

Antall dager: Seks dager - 26.-31. juli 2010

Personer med pa turen: Miriam, Thale, Kristine, Bea, Mounir, Rich-
ard, Yassin, Salman, Nikolai, Syvtert, Robin, Yvan, Arman, Alan,
Eyvind, Khanh og Stig (+ Sandro og Kirk pa Reime).

Overnatting: Vi overnattet i telt hele turen. » .?9
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Rekruttering: Y _ h) p .
UFABs eget nettverk, ol g
www.ungdomsfabrikken.no
og pa facebookgruppen.




PDKONOMISKE
STOTTESPILLERE

Turen ble gjennomfert med finansiell stotte fra:

Boye Schlytters legat
Gjensidigestiftelsen

Enhet for mangfold og integrering

Bydel Sendre Nordstrand (Storbymidler)
Oslo Ser-satsingen

Bydel i‘ ‘
Sgndre Nordstrand  Oslo Ser-satsingen




LOFOTEN X UFAB 2010

- A lo! Det ligner pa Syden! Richard ser forventningsfullt ut av flyvinduet
og roper til kameratene Mounir og Yassin at de ma se de ogsa. De ser
hvite sandstrender og blatt hav. Men det er ikke Syden de ser ned pa.
Guttene hadde meldt seg p4 UFABs opplevelsestur til Lofoten. Sam-

men med en gjeng andre byungdommer skulle de fa oppleve det beste
av norsk natur. Og opplevelser skulle det bli nok av... /

"I NATT GAR Vi |.SBVYNE-"
MED SoD SAM\I’ITTIGHET"

STIG: "HVA SLAGS FJELLERFARING
HAR DU”" MOUNIR: "JEG HAR HEFTIG
SCORE | MOUNTAIN CLIMBER 2. JEG
HAR RUNNA DET!"
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DAG 1

Sted: Paradiset ved Kalle Rorbuer

Recap: Vi satte opp og gjorde i stand campen. Bading ("nordlend-
ingsdap”) i havet. Chilling og kortspill rundt balet.

Middag: Grillet laks pa balet

DAG 2

Sted: Paradiset/Glomind/Kalle

Recap: Vi besteg Glomtinden
pd 419 moh. Fjellgeiten Nikolai
lop opp hele fiellet. Flott utsikt, | 8
flott tur! Vi bondet og ble kjent. =tlRs
Tilbake til Paradiset ble vi inter- ,* %
vjuet av en journalist fra Lofot- *
posten. Klatring og rappellering
med Joel. Utforsking av hulene i
omradet. S& dro vi ti Kalle Ror-
buer og hoppet fra brygga. Vi fikk
lane badstu og dusij!

Middag: Hjemmelaget calzone
stekt pa bélet




DAG 3

Sted: Borg/Ballstad/Unstad

Recap: Vi stod grytidlig opp og pakket vi ned campen. Kjerte til Vi-
kingmuseet pa Borg. Omvisning, pil og bue og lammesodd. Dro videre
til Ballstad og mette fiskeren Berge som tok oss med ut pa ekte Lofo-
tfiske. Vi fikk masse fisk! Yvan fikk den sterste. Videre til Unstad for &
sette opp camp for kvelden. Mama Marion pd Unstad Camping hjalp
oss med middagen.

Middag: Selvfanget, helt fersk torsk med poteter og agurksalat.

"DET VAR DEN SPAESTE FISKEN!”

MOUNIR




DAG 4

Sted: Unstad/Reine/Bunesstranda

Recap: Surfs Up! Surfing pa Unstad. P4 med trange vatdrakter. Turens
fineste dag! Solskinn, nesten som Bali eller Hawaii. Mounir og Yvan
var de forste som klarte & std. Alle fikk dusje. Stor glede. Pakket ned
campen og kjerte til Reine pa Mosknesey. Ble mett av Sandro og Kirk.
Kjerte rib til Vindstad. Gikk inn til Bunesfjorden og Bunesstranda. Ble
mett av et uvirkelig syn. Frysninger pa ryggen! Alle stoppet opp. Lang
sandstrand. Fjell pa begge sider. Sol og fantastisk lys. Bunesstranda har
blitt karet til verdens mest romantiske strand av NY Times. Satte opp
campen. Tid for & bli konfirmerte som nordlendinger: Vasse ut i vannet
til livet. Ta en bit av terrfisk og skylle ned med en slurk tran. Solnedgang.
Varm innlandsvind. Vitser rundt balet. God stemning.

Middag: Hjemmelaget fiskegrateng a la mama Marion fra Unstad
Camping =). Laget av garsdagens fangst.

"JEG TRENGER LOTION TIL KROPPEN"
YVAN HAR "JIRT FOR LENGE | VANNET..




DAG S

Sted: Bunesstranda/Reine

Recap: Alan hadde bursdag og bursdagen gikk bokstavelig talt til hel-
vete! Vi skulle bestige Helvetestinden 600 moh. Det regnet og blaste pa
vei opp. Vi var terste. P4 toppen kom sola og vi sa regnbuen pé vei ned
som strakk seg fra sjeen til toppen. Tilbake i Reine satte vi opp camp
ute ved moloen. En utslitt og godsliten gjeng. Ute pd moloen var det
dance off, parkour og fotballkamp.

Middag: Vi fikk fiskesuppe og ostekake pa Hamneya mat og vinbu.

"JEG ER T@RST! JEG HAPER VANNET

SVETTER SA DET BLIR MER!”
RICHARD PA FJELLTUR il




DAG 6

Sted: Reine/i bilen
Recap: Grytidlig opp. Pakket ned campen. Hjemreise. Kjerte i mange
timer tilbake til Evenes. Sa hadet til Miriam, Stig, Sandro og Kirk. Fly

hjem. Ble mottatt av en velkomstkomite fra Ungdomsfabrikken. Silje og
Haddy.

‘DET ER INGEN SOM TAESJER | LOFOTEN.
DERE KAN BARE LA TINGENE LIGGE"

ROBIN




SANDRO DELLA-MEA OG REINE ADVENTURE FOR UVURDERLIG HJELP!
KIRK FRA CANADA FOR TRANSPORT * SARA LUND OG KALLE RORBUER FOR
GRATIS VED OG LAN AV BADSTU ® MARION FRANTZEN FOR HJEMMELAGET
MAT OG RESTEN AV GJENGEN PA UNSTAD ¢AMPING ® THERESE NILSEN OG
AQUA LOFOTEN COAST ADVENTURE FOR TRANSPORT MED RIB * GUTTA PA
HAMN@YA MAT OG VINBYU FOR DEILIG MIDDAS * HARTVIG ARVE SVERDRUP
OG REINE RORBUVER FOR BAGUETTER OG <AMPINGPLASS * OLE-MARTIN
HAMMER OG DE ANDRE PA BORG VIKINGMUSEUM * B@RGE IVERSEN OG
SJOTSTRAND RORBVER & FISK FOR FISKELYKKE * JOEL FRANS OG NOR-
DNORSK KLATRESKOLE * OG ALLE ANDRE SOM GJORDE TUREN MULIG!
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